
Villa Quaranta Park Hotel 

verona

Un’oasi di benessere di 2500 metri quadrati
che si prende cura degli Ospiti con trattamenti
personalizzati e rilassanti. Anima e corpo ritrovano 
armonia in una cornice di bellezza da togliere il fiato.

Aperto tutto l’anno

2500 square metre wellness center to look 
after our guests with special treatments 
to give them a memorable experience of resting 
and armony in a breath taking scenery.

Open all year

Zona Fitness - 520 mq
Sala attrezzi con apparecchiature Technogym per l’al-
lenamento cardiovascolare. Sala pesi con macchinari 
e panche per l’allenamento muscolare. Area attrezza-
ta per esercizi a corpo libero. Sala corsi dedicata.

Zona Acqua - 1000 mq
“Acqua Terme della Valpolicella”è estratta da una 
falda acquifera sita nel cuore della terra dell’Ama-
rone tra i Comuni di Sant’Ambrogio e Pescantina. 
È termale, mineralizzata, batteriologicamente pura, 
caratterizzata da sodio, cloro, calcio, magnesio, 
solfati e bicarbonati con minerali prevalenti. Favorisce 
la difesa e la cura della pelle, ha azione emolliente 
ed antinfiammatoria, risana l’apparato locomotore e 
rieduca le funzioni motorie.
 
Vasca bambini - Piscina tecnica nuoto libero - 
Grande quadrifoglio con percorsi idromassaggio
specifici per tutto il corpo - Vasca ad acqua dolce con 
idromassaggi ad aria, sedute a panca, cromoterapia 
- Vasca ad acqua salina con idromassaggi ad aria, 
lettini anatomici, sedute a panca, cromoterapia - Area 
relax con lettini in teck - Piscina esterna attrezzata 
con lettini ed ombrelloni.

Zona Thermarium - 225 mq
Sala Hammam - Docce Emozionali - Bagno Turco 
Mediterraneo (42° - 45°) (65% umidità) - 
Bagno Turco – Calidarium (42° - 48°) (98% umidità) 
- Sauna Finlandese (80 - 100 °C) - Grotta Neve - Idro-
massaggio con lettini effervescenti - Percorso Kneipp 
- Area tisane con lettini in teck - Sala Relax con lettini 
ad acqua per fermare il tempo.

Zona Estetica - 500 mq
Tempio di Shirò e vestibolo:massaggi con diagnosi 
emozionale, materasso ad acqua calda e cromo-ter-
moterapia - Aree Hydrocare: massaggi su materasso 
ad acqua calda con cromo-termoterapia - Area Aqua-
spa: bagno turco personalizzato per trattamenti cor-
po. Cabine estetica corpo – viso - Cabina trattamenti 
per la coppia - Solarium esafacciale alta pressione - 
Doccia solare alta pressione - Massaggi e trattamenti 
Lei - Lui con prodotti Veribel Skin Care.

Fitness Area for body care - 520 square metre
Work out room and gym with the latest 
Technogym equipments for cardiovascular 
and muscular training.
Exercises Area.Training room.

Water Area to be lulled by thermal water
1000 square metre
“The Valpolicella ‘s thermal Water” is draw 
by a water table located in the heart of “Amarone 
Wine” land, between the little towns 
of Sant’Ambrogio and Pescantina. 
The water is thermal, mineralized, pure 
from bacterium, characterized by sodium, chlorine, 
calcium, magnesium, sulfates, bicarbonates and mi-
nerals. It helps the defense and the care of the skin, 
plays a souting and anti-inflammatory action, heals 
the musculoskeletal system and rehabilitates 
the motor functions.

Children pool - Indoor swimming pool - Large clover-
leaf shape pool: whirlpool sessions specific to the 
body - Freshwater whirlpool with seating bench - 
Salt water pool with whirpool, anatomic beds, 
seating bench, chromotherapy - Relax area with 
teck chaise longue - Outdoor swimming pool with 
umbrellas and sunbeds.

Thermarium right place to relax 
225 square metre
Hammam Room - Emotional Showers - Turkish Medi-
terranean Bath - Turkish Steam Bath - Finnish Sauna 
- Snowcave - Whirlpool with effervescent
beds - Kneipp Bath - Teck chaise longue and tea 
corner - Relax Room with water beds

Beauty oasis of wellness - 500 square metre
Temple of Shirò: massage with emotional diagnosis,
water bed with chrome-thermotherapy.
Hydrocare: massage with water bed with chrome-
thermotherapy - Aquaspa: personalized steam bath 
for body treatments - Rooms for body and face 
treatments - Twin room for the couple - High pressure 
sided facial tanning - High pressure body tanning 
- Special body, face treatments and massage with 
Veribel Skin Care Products.
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