
SPA MENU
WINE & SPA SUITE



Trattamenti, rituali  
e momenti di benessere  
da vivere direttamente
nella propria Suite. 
Treatments, rituals

and moments of wellbeing

to be enjoyed directly

in your Suite.



Signature Experience 



 Respiro della Vigna 

80 minuti      € 160  |  € 300 di coppia 

 
Rituale rilassante e antistress. Nasce dall’idea del tempo lento:  
il silenzio tra i filari, l’aria che profuma di foglia verde e terra calda.  
È il rituale dedicato a chi desidera rallentare, lasciare andare le tensioni  
e ritrovare un respiro più ampio e naturale. 
Qui il corpo si distende. La mente si alleggerisce. Il tempo cambia ritmo. 
 
Il rituale comprende: 

01     Spazzolatura del corpo per riattivare la circolazione, esfoliare delicatamente la pelle e preparare     
          il corpo al trattamento.
02     Massaggio viso con un mix di erbe aromatiche, pensato per distendere i tratti del viso,  
          alleggerire la mente e favorire una profonda sensazione di relax.
03     Massaggio corpo avvolgente con burro caldo all’uva, arricchito da un accordo di vino rosso e  
         rosa damascena, che nutre la pelle e dona una piacevole sensazione di benessere e armonia. 
 
Relaxing, anti-stress ritual. Inspired by the idea of slow time: the silence among the vines,  

the scent of green leaves and warm earth in the air. This ritual is designed for those who wish to slow down,  

release tension and rediscover a deeper, more natural breath.

Here, the body unwinds. The mind feels lighter. Time changes rhythm. 

The ritual includes:

01 Body brushing to reactivate circulation, gently exfoliate the skin and prepare the body for the treatment.

02 Facial massage with a blend of aromatic herbs, designed to relax facial features, ease the mind and promote a 

deep sense of relaxation.

03 Enveloping body massage with warm grape butter, enriched with an accord of red wine and Damask rose, to nouri-

sh the skin and leave a pleasant feeling of wellbeing and harmony.
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 Forza della Terra 

80 minuti      € 160  |  € 300 di coppia 

 
Rituale energizzante e rivitalizzante.
Nasce dall’energia profonda del suolo, dalla forza silenziosa che risale dalle radici  
e si trasforma in vitalità. È il percorso dedicato a chi desidera sciogliere le tensioni, ritrovare energia  
e riconnettersi al proprio equilibrio naturale. 
Qui il corpo si riattiva. Le tensioni si sciolgono. L’energia ritrova il suo equilibrio.. 
 
Il rituale comprende: 

01   Massaggio mirato alla schiena con arnica, artiglio del diavolo e coppettazione dinamica,  
       per alleviare tensioni muscolari e articolari.
02   Massaggio su gambe e addome, per alleggerire il corpo e stimolare una sensazione di fluidità  
        ed energia.
03   Maschera oro, per illuminare la pelle del viso e completare il rituale  
        con una sensazione di forza e vitalità 
04   Massaggio viso e testa con olio di vinaccioli arricchito da note di pompelmo, arancio amaro,  
        vetiver e legno di cedro. 
 
Energising and revitalising ritual. It is inspired by the deep energy of the earth, by the silent strength that rises from the 

roots and turns into vitality. This ritual is designed for those who wish to release tension, restore energy and reconnect 

with their natural balance.

Here, the body is reawakened. Tension is released. Energy finds its balance again. 

 

The ritual includes:

01 Targeted back massage with arnica, devil’s claw and dynamic cupping, to help ease muscle and joint tension.

02 Work on legs and abdomen, to lighten the body and encourage a feeling of fluidity and energy.

03 Gold mask, to illuminate the skin of the face and complete the ritual with a feeling of strength and vitality.  

04 Face and head massage with grape seed oil enriched with notes of grapefruit, bitter orange, vetiver and cedarwood.



Massaggi



 Decontratturante e distensivo 

50 minuti      € 130  |  € 250 di coppia 

 
Un massaggio mirato a sciogliere tensioni muscolari profonde e rigidità accumulate.  
Attraverso manovre decise e precise, aiuta a ridurre contratture e affaticamento,  
favorendo una sensazione di libertà e benessere fisico immediato. 
 
A targeted massage designed to release deep muscular tension and accumulated stiffness.  

Through firm, precise techniques, it helps reduce contractions and fatigue, promoting an immediate feeling 

 of physical ease and wellbeing.

 Rilassante alle uve rosse

50 minuti      € 120  |  € 230 di coppia 

 
Un massaggio avvolgente e fluido che unisce manualità lente  
e oli ispirati all’essenza dell’uva rossa.  
Favorisce il rilassamento profondo e accompagna il corpo in uno stato di quiete e leggerezza. 

An enveloping, flowing massage that combines slow manual techniques with oils inspired by the essence of red grapes. 

It promotes deep relaxation and gently guides the body into a state of calm and lightness.



 Tailor made 

50 minuti      € 140 di coppia 

 
Un’esperienza breve ma avvolgente, pensata per concedersi un momento di benessere  
e condivisione in totale tranquillità.
Il rituale prevede un massaggio di 25 minuti per persona, eseguito uno dopo l’altro, permettendo a 
entrambi gli ospiti di alternare il trattamento a momenti di relax tra sauna, idromassaggio e tisana.
Un modo semplice e piacevole per condividere un momento di benessere, lasciandosi avvolgere dal 
calore della suite e da un’atmosfera di totale tranquillità. 
 
A short yet enveloping experience, designed to offer a moment of wellbeing and connection in complete tranquillity.

The ritual includes a 25-minute massage per person, performed one after the other, allowing both guests to alternate 

the treatment with moments of relaxation between the sauna, hydromassage and herbal tea.

A simple and pleasant way to share a moment of wellbeing, embraced by the warmth of the Suite and an atmosphere 

of complete calm.



Yoga



 Yoga individuale in suite

40 minuti      € 60  |  € 90 di coppia 

 
Una sessione privata di yoga pensata per favorire equilibrio, ascolto e benessere  
direttamente nella propria suite.  
Attraverso una pratica personalizzata, l’ospite viene guidato in movimenti dolci, respirazione
consapevole e momenti di rilassamento, adattati al proprio livello e alle proprie esigenze.
Ideale per chi desidera ritrovare armonia tra corpo e mente, ridurre lo stress e vivere un momento di
connessione personale. 
 
A private yoga session designed to encourage balance, self-awareness and wellbeing directly in your Suite.

Through a personalised practice, the guest is guided through gentle movements, mindful breathing  

and moments of relaxation, adapted to their level and individual needs.

Ideal for those who wish to restore harmony between body and mind, reduce stress and enjoy  

a moment of personal connection.



 
Le esperienze sono disponibili su prenotazione e soggette a disponibilità.
Orari e trattamenti vengono concordati con il team SPA per integrarsi al meglio 
con il soggiorno in Wine & SPA Suite. Per richieste particolari o per costruire un 
percorso di coppia, il nostro team è a disposizione per suggerire la combina-
zione più adatta. Cancellazioni gratuite fino a 24 ore prima dell’appuntamento.
Oltre questo termine, o in caso di no-show, verrà addebitato l’intero importo 
del trattamento. Vi invitiamo a segnalarci eventuali condizioni di salute, gra-
vidanza o preferenze sull’operatore: faremo del nostro meglio per accogliere 
ogni richiesta.

Experiences are available by reservation and subject to availability.

Times and treatments are arranged with the SPA team to best complement your stay in the 

Wine & SPA Suite. For special requests or to create a tailored couples’ journey, our team 

will be pleased to suggest the most suitable combination. Cancellations are free up to 24 

hours before the appointment. After this time, or in the event of a no-show, the full amount 

of the treatment will be charged. Please inform us of any health conditions, pregnancy or 

therapist preferences: we will do our best to accommodate your request. 

 

interno numero/extention number:  9 

Info Utili


